
RUKOUSHETKI 
KRIISITILANTEESSA

Valmistelut rukoushetkeä varten:

Rakennetaan alttari, jolle laitetaan valkoinen liina, vainajan kuva ja kynttilä. 
Alttarilla voi olla myös kukkia.

Valitaan esilukija, ja sovitaan, kuka aloittaa virret.
E= esilukija (opettaja, seurakunnan työntekijä)

Täydennä puuttuvat kohdat.



1. Alkuvirsi /muuta musiikkia

2. Alkusiunaus: 
 E: Isän ja Pojan ja Pyhän Hengen nimeen. Aamen.

3. Johdantosanat
E: Tänään olemme kokoontuneet tähän alttarin äärelle aivan erityisestä syystä: 

(Kerrotaan, mitä on tapahtunut  lasten ikätason mukaisesti asioita paisuttamatta tai 
väheksymättä.) 
Tässä me olemme, neuvottomina. Emme tiedä, mitä ajatella. Menetys tuntuu liian suu-
relta, suru ahdistaa. Kyselemme ymmärtämättä, miksi näin on tapahtunut. Miksi Jumala 
sallii tämän tapahtua? Psalminkirjoittaja on pohtinut elämän katoavaisuutta ja Jumalan 
toisenlaista ajanlaskua psalmissa 90 näin:
 (Jokainen voi sanoittaa tätä itselleen ja tilanteeseen sopivaksi.)

4. Psalmi

Ps. 90: 1-6, 13-15 
Herra, sinä olet meidän turvamme polvesta polveen. 
ennen kuin vuoret syntyivät, 
ennen kuin maa ja maanpiiri saivat alkunsa, 
sinä olit. 
Jumala, ajasta aikaan sinä olet. 
Sinä annat ihmisten tulla maaksi jälleen 
ja sanot: ”Palatkaa tomuun, Aadamin lapset”. 
Tuhat vuotta on sinulle kuin yksi päivä, 
kuin eilinen päivä, mailleen mennyt, 
kuin öinen vartiohetki. 
Me katoamme kuin uni aamun tullen, 
kuin ruoho, joka hetken kukoistaa, 
joka vielä aamulla viheriöi 
mutta illaksi kuivuu ja kuihtuu pois. 
Herra, käänny jo puoleemme. 
Kuinka kauan vielä viivyt? 
Armahda meitä palvelijoitasi! 
Ravitse meitä armollasi joka aamu, 
niin voimme iloita elämämme päivistä. 
Niin kuin annoit murheen, anna meille ilo 
yhtä monena vuotena kuin vaivamme kesti. 

5: Raamatunluku
E: Luen Raamatusta:

Room. 8: 35, 37-39 
Mikä voi erottaa meidät Kristuksen rakkaudesta? Tuska tai ahdistus, vaino tai nälkä, 
alastomuus, vaara tai miekka? 
Mutta kaikissa näissä ahdingoissa meille antaa riemuvoiton hän, joka on meitä rakas-
tanut. Olen varma siitä, ettei kuolema eikä elämä, eivät enkelit, eivät henkivallat, ei 
mikään nykyinen eikä mikään tuleva eivätkä mitkään voimat, ei korkeus eikä syvyys, ei 



mikään luotu voi erottaa meitä Jumalan rakkaudesta, joka on tullut Kristuksessa Jeesuk-
sessa, meidän Herrassamme. 

Tämän jälkeen voidaan pitää lyhyt puhe, jos halutaan.

6. Virsi / Muuta musiikkia

7. Rukous
E: Rukoilemme.
Laupias Jumala, rakas taivaallinen Isä. 
Me rukoilemme kaikkien niiden puolesta, 
joita onnettomuus on koskettanut. 
Anna voimaa tähän hetkeen ja edessä oleviin päiviin. 
Auta meitä toimimaan oikein ja kaikkien yhteiseksi parhaaksi. 
Päästä meidät pahasta. 
Auta meitä osoittamaan toisillemme huolenpitoa. 
Osoita meille tiesi ja auta kulkemaan sitä. 
Herra, kuule hiljainen rukouksemme. 
 (hiljaisuus) 
Me kiitämme sinua lupauksestasi, 
ettei mikään voi erottaa meitä sinun rakkaudestasi, joka on tul-lut ilmi Pojassasi. 
Sinun käsiisi me jätämme toisemme ja itsemme. 

8. Isä Meidän -rukous
E: Kuule meitä vielä, kun rukoilemme yhdessä:
Isä meidän, joka olet taivaissa. 
Pyhitetty olkoon sinun nimesi. 
Tulkoon sinun valtakuntasi. 
Tapahtukoon sinun tahtosi, 
myös maan päällä niin kuin taivaassa.   
Anna meille tänä päivänä 
meidän jokapäiväinen leipämme.   
Ja anna meille meidän syntimme anteeksi, 
niin kuin mekin anteeksi annamme niille,   
jotka ovat meitä vastaan rikkoneet.   
Äläkä saata meitä kiusaukseen, 
vaan päästä meidät pahasta. 
Sillä sinun on valtakunta 
ja voima ja kunnia iankaikkisesti.   
Aamen.

9. Siunaus
Herra siunatkoon teitä ja varjelkoon teitä.
Herra kirkastakoon kasvonsa teille ja olkoon
teille armollinen. Herra kääntäköön kasvonsa
teidän puoleenne ja antakoon teille rauhan.
Isän ja Pojan ja Pyhän Hengen nimeen.
Aamen.

TAI
Siunatkoon meitä kaikkivaltias ja armollinen Jumala, Isä, Poika ja Pyhä Henki.Aamen.



VIRSI 492

1. Ystävä sä lapsien, 
katso minuun pienehen. 
Minne käynkin maailmassa, 
sinä olet hoitamassa. 
Onni täällä vaihtelee, 
taivaan Isä suojelee. 
 
2. Ota, Jeesus rakkahin, 
suojaas koti kallehin. 
Siunaa äitiä ja isää, 
heille elinpäivää lisää. 
Ystävä sä lapsien, 
pientäs auta holhoten. 
 
3. Pidä meitä turvissas, 
Jeesus, armohelmassas. 
Suojaas sulje isänmaamme, 
sulta kaiken lahjaks saamme. 
Johda, Jeesus rakkahin, 
meidät taivaan kotihin. 

VIRSI 30

1. Maa on niin kaunis, 
kirkas Luojan taivas, 
ihana on sielujen toiviotie. 
Maailman kautta 
kuljemme laulain, 
taivasta kohti matka vie. 
 
2. Kiitävi aika, 
vierähtävät vuodet, 
miespolvet vaipuvat unholaan. 
Kirkasna aina 
sielujen laulun 
taivainen sointu säilyy vaan. 
 
3. Enkelit ensin 
paimenille lauloi, 
sielusta sieluhun kaiku soi: 
Kunnia Herran, 
maassa nyt rauha, 
kun Jeesus meille armon toi.

VIRSI 499

1. Jumalan kämmenellä 
ei pelkää lintunen, 
Jumalan kämmenellä 
ei pelkää ihminen. 
Kaikille tilaa riittää, 
kaikille paikkoja on. 
Jumalan kämmenellä 
ei kukaan ole turvaton. 
 
2. Jumala meitä kutsuu 
nyt suojaan turvaisaan. 
Jumala meitä kutsuu 
ja kantaa voimallaan. 
Milloinkaan ei hän hylkää, 
lastensa kanssa hän on. 
Jumalan kämmenellä 
ei kukaan ole turvaton. 

VIRSI 600

1. Hyvyyden voiman ihmeelliseen suo-
jaan 
olemme kaikki hiljaa kätketyt. 
Me saamme luottaa uskolliseen Luojaan, 
yhdessä käydä uuteen aikaan nyt. 
 
2. Jos ahdistuksen tie on edessämme, 
myös silloin Kristus meitä kuljettaa. 
Annamme Isän käsiin elämämme. 
Hän itse meille rauhan valmistaa. 
 
3. Suo, Herra, toivon kynttilöiden lois-
taa, 
tyyneksi, lämpimäksi liekki luo. 
Valaiset pimeän, voit pelot poistaa. 
Jää keskellemme, Kristus, rauha tuo! 
 
4. Kun pahan valta kasvaa ympärillä, 
vahvista ääni toisen maailman, 
niin että uuden virren sävelillä 
kuulemme kansasi jo laulavan.

5. Hyvyyden voiman uskollinen suoja 
piirittää meitä, kuinka käyneekin. 
Illasta aamuun kanssamme on Luoja. 
Häneltä saamme huomispäivänkin.


