INSTRUKTIONER FOR KISTBARARE
Kistan i1 kapellet stdr med huvudet mot altaret. Kistan bérs ut med fotéindan fore.

Bérarna har pé forhand kommit 6verens om var de skall sta. De édldre str narmast huvuddndan och
de ndrmaste anhoriga vid huvudet och ndrmast den avlidnas hjirta.

Om det ar kallt skall ytterkldderna helst placeras sé att bararna snabbt kan ta dem pa sig.
Bérarna skall helst ha handskar.

Vaktmaistaren eller prasten sdger at bararna att inta sin plats vid kistan.

Bérarna stér en stund stilla, vdnda mot kistan, och tar sedan pa sig huvudbonaden.

Birarna gor sig firdiga att béara kistan

Birlinan fors 6ver huvudet och 6ver ryggen (inte nacken) till den axel som ér ytterst.

Efter en létt bojning pd kndna dras linan spént med ett stadigt grepp om linan néra kistan.
Vikten fordelas 6ver hela kroppen nir béraren ritar pa sig.

Kistan bérs s hogt det ar mdjligt, da ar det lattare att lyfta upp den pé kistvagnen eller in 1 bilen.
Nedliggning av Kkistan i graven

Bérlinan fors bakat och den lediga handen griper snabbt tag i linan, bredvid den andra handen, si att
bada hdnderna ér invid varandra. Det dr viktigt att hdnderna inte blir under kistlockets nedre list.

Barlinan skall inte viras runt handen.

Nir kistan &r nere 1 graven slédpper birarna pé den ena sidan sina linor och bérarna pa den andra
sidan lyfter upp dem.(Detta har man kommit 6verens om pa forhand)

Bérarna stér stilla en stund med huvudet mot kistan, viander sig om mot de anhoriga och bugar.

Locket placeras pé kistan och begravningsfdljet kan ldgga ner sina blommor.



